LUDPNS ‘/‘.Q

PISCINA: MUNICIPAL
ACCESO INSTALACION: 09:00h; 15:30h

CALENTAMIENTO: 09:15h; 15:45h
PRUEBAS: 10:30h; 16:30h

Actualizado: 30 03 2023

NADADORES PARTICIPANTES
XXXIV TROFEO AVILES
SABADO, 1 DE ABRIL 2023

ENTRENADORES: Paula y Raul

COMIDAS: San Fernando Hosteleria

DESPLAZAMIENTO: Bus, 7:15h Parking detras IES Ordoiio Il
JEFE / JEFA EXPEDICION: Marcos Riafio; Alba Simé (supl.)

IMPORTANTE

Si no puedes participar, envia un correo electrénico a venatorianatacion@ludensweb.es o escribe un wassap al 679474246 indicando la baja.

FECHA LIMITE FIN DE BAJAS: martes 21 marzo
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PARTICIPANTES BUS A,\jg MID 50M 50E 50B 50L 100EST 100M 100E 100B 100L 200EST 4X50L
A
AAS - ALONSO SAN JOSE ANGELA X 1 X 1 1 TRIAL
AFG - FANEGO GARCIA ADA X X 1 1 TRIAL
AGD - GOMEZ DIEZ ANA X 2 X 1 1 TRIAL
ARS - RIANO SANTOS ANA X X 1 1 TRIAL
ASA - SIMO ABLANEDO ALBA X 1 X 1 1 TRIAL
CAA - ALVADO ABAD CARLOS X X 1 1 TRIAL
CFG2 - FANEGO GARCIA CHLOE X X 1 1 TRIAL
CGL - GARCIA LOPEZ CESAR X X 1 1 TRIAL
DGC - GALLEGO CANIBANO DIEGO EMILIO X X 1 1 TRIAL
DGP2 - GALLARDO PEREZ DIEGO X X 1 1 TRIAL
IGD - GOMEZ DIEZ IRENE X X 1 1 TRIAL
IRF - RODRIGUEZ FIERRO IVAN X X 1 1 TRIAL
MRS - RIANO SANTOS MARCOS X X 1 1 TRIAL
SPU - PEREZ USTARIZ SAMUEL X X 1 1 TRIAL
SRS - RIANO SANTOS SIMON X X 1 1 TRIAL
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XXXIV TROFEO “AVILES”

ORGANIZA

El Club Natacion Avilés, con la colaboracion de la Fundacién Deportiva Municipal de
Avilés y la Consejeria de Educacién Cultura y Deportes del Principado de Asturias.

FECHAS Y HORARIOS

El Trofeo se desarrollarda en dos sesiones el sdbado 1 de ABRIL de 2023, en los
siguientes horarios:

12 Sesion: Sabado,1 de Abril, a las 10:30 horas
22 Sesion: Sabado,1 de Abril, alas 17:00 horas

PISCINA

Las pruebas se disputardn en la Piscina Municipal del Complejo Deportivo Avilés,
cubierta climatizada de 8 calles, sita en la calle Fuero de Avilés s/n. La piscina estara
disponible para calentamientos, una hora y cuarto antes del inicio de cada sesion.
CRONOMETRAJE ELECTRONICO.

CATEGORIAS

Las categorias del trofeo seran las siguientes:

Categoria Alevin: masculino nacidos en los afios 2009 y 20010, femenino en los afios 2011y
2012.

Categoria Benjamin: masculino nacidos en los afios 2011 y 2012, femenino en los afios 2013
y 2014.

PRUEBAS

Categoria Alevin: nadaran 200 Estilos Individual y un 100 a elegir
Categoria Benjamin: nadaran 100 Estilos Individual y un 50 a elegir.
Se nadaran ademas los relevos de 4 x 50 Libre, tanto para categoria “Alevin” como

“‘Benjamin”, en ambos sexos, con un maximo de DOS equipos por club, puntuando y teniendo
opcién a medalla SOLO UNO.



ORDEN DE PRUEBAS
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12 Sesiéon: sabado 1 de abril de 2023
10:30 horas

22 Sesion: sabado 1 de abril de 2023
17:00 horas

1.- 200 Estilos Individual masculino Alevin
2.- 200 Estilos Individual femenino Alevin
3.- 50 Mariposa masculino Benjamin
4.- 50 Mariposa femenino Benjamin
5.- 50 Espalda masculino Benjamin
6.- 50 Espalda femenino Benjamin
7.- 50 Braza masculino Benjamin
8.- 50 Braza femeninio Benjamin
9.- 50 Libre masculino Benjamin
10.- 50 Libre femenino Benjamin
11.- 4 x 50 libre masculino Alevin
12.- 4 x 50 libre femenino Alevin

13.- 100 Estilos Individual masculino Benjamin
14.- 100 Estilos Individual femenino Benjamin
15.- 100 Mariposa masculino Alevin

16.- 100 Mariposa femenino Alevin

17.- 100 Espalda masculino Alevin

18.- 100 Espalda femenino Alevin

19.- 100 Braza masculino Alevin

20.- 100 Braza femeninio Alevin

21.- 100 Libre masculino Alevin

22.- 100 Libre femenino Alevin

23.- 4 x 50 libre masculino Benjamin

24.- 4 x 50 libre femenino Benjamin

PARTICIPACION

Podran participar aquellos nadadores con licencia RFEN, con una participacion maxima
sera de 450 nadadores, los clubes deberan confirmar la participacion por correo electrénico
con el numero de nadadores a clubnatacionaviles@hotmail.com, el Club Natacién Avilés
respetara el orden de confirmacion, cada club podré inscribir un méximo, entre chicos y chicas,
de 20 NADADORES ALEVINES Y 20 NADADORES BENJAMINES.

El Club Natacion Avilés se reserva el derecho de ampliar el limite de nadadores de clubes,
bajo peticion, siempre sujeto a disponibilidad y que no alargue las sesiones, asi como de incluir
alguna serie fuera de la competicién para sus nadadores de ESCUELA, antes de dar comienzo
la competicion.

CONDICIONES ECONOMICAS

Para ésta competicion se establece una cuota de inscripcion 4,00 € (cuatro euros) por
prueba.

Forma de pago: Ingreso en cuenta corriente del Club Natacion Avilés, remitiendo el justificante
del ingreso por correo electronico (clubnatacionaviles@hotmail.com) dentro del plazo de
inscripcion.

N° CC: ES41 2100 4620 1522 0008 0214, de La Caixa

Concepto : “ Inscripcion XXXIIl TROFEO AVILES .
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CLASIFICACIONES PUNTUACION Y PREMIOS

Para la CLASIFICACION POR CLUBES, puntuaran los TRES primeros clasificados de
cada club y prueba, por afio de nacimiento.
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Puntuaran los 16 primeros clasificados en cada prueba y afio de nacimiento, a razon de
19, 16, 14, 13, 12, 11... hasta 1 punto para el 16° clasificado. Las pruebas de relevos
puntuaran doble.

La CLASIFICACION POR CLUBES se hara sumando los puntos masculinos y los
femeninos, tanto de las pruebas individuales como de relevos, segun los criterios establecidos,

y recibiran TROFEO los CIiNCO primeros equipos clasificados.

A nivel INDIVIDUAL, recibirAn MEDALLA los tres primeros clasificados, y diploma del
primero al quinto clasificado, por la suma de PUNTOS FINA de las pruebas individuales en
cada afio de nacimiento. En caso de empate, se valorara la clasificacion en la prueba comun.

Recibirdn MEDALLA los tres primeros equipos clasificados en cada prueba de relevos.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizardn a través del programa LEVERADE de la RFEN.

La fecha limite para la inscripcion es el JUEVES 23 de MARZO de 2023, a las 23:59
horas. No se aceptaran inscripciones posteriores a dicha fecha y hora.

ORGANIZACION Y CONSULTAS

Queremos solicitar vuestra ayuda en el desarrollo de la prueba y para ello os solicitamos que:

- Comuniquéis a los nadadores que deben disponer de candados y dejar las mochilas en las
taquillas de la instalacion y que accedan a la Piscina solo con el material imprescindible. Las
rejillas de ventilacién deben estar despejadas en todo momento y no bloqueadas.

- Por otro lado, y ya en lo que se refiere a los actos de Presentacion y Finalizacion de la
Competicion, antes de que comience la Prueba se va a realizar una presentacion de los Clubs
participantes y para ello rogariamos designéis dos nadadores (uno por sexo) que ejerzan de
Capitanes y que represente a vuestro Club en este momento.

Al final de la Competicion queriamos contar con todos los nadadores para hacer una Gran Foto
de Familia. En 2023 se cumplen 30 Afios de nuestro Club y 40 afios de la Escuela de Natacion
de Avilés y queremos celebrarlo con todos.

Para cualquier consulta sobre temas técnicos, dirigirse a Nacho Diaz en el teléfono 646 50 26 38, o
bien por correo electrénico en la direccién clubnatacionaviles@hotmail.com.
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